Roc¢ni plan ¢innosti Skolni druziny 2022/2023

ZARI:

Odpocinkova ¢innost

Rekreacni ¢innost

Zajmova ¢innost

Piiprava na vyucovani

Les ve Skole
H>Kamarad les*
Drackovani

Podzimni olympiada

RIJEN:

Odpocinkova
¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova cinnost

seznameni zaku s prostiedim Skoly, tfidy, s pravidly, se
spoluzaky, pouceni o bezpecnosti a chovani pti vsech
aktivitach v ramci SD, seznameni 7akd s vnitinim fadem
SD

seznamovaci hry, volné rozhovory s détmi o novych
zazitcich, poslech ¢tenych pohadek

spoleCenské hry dle vybéru déti, volné hry a kresleni,
¢etba na pokracovani

vychazky po okoli ZS, chovani na pfechodu, vychazky
s namétovymi hrami ve volné ptirod€, hudebné pohybové
hry, sbér plodi

pracovni (stavebnice: prostorové stavby silnice, domy,
meésto, stithani z pfedkreslenych tvari, vyroba a malovani
draka

esteticka (malovani a kresleni zazitki z prazdnin,
z vychazek po okoli ZS, ilustrace k &etb& pohadek
vlastivédna — zndm své mésto? / pamatky, zajimavosti,
znak mésta

sportovni — zdvodivé hry, hry s mi¢em — hazeni, chyténi,
se Svihadly — preskoky, pohyb. hry

dopravni vychova — zakladni pravidla BESIP — cesta do
Skoly

udrZzovat poradek ve Skolni taSce a na svém miste,
didaktické hry procvi€. pozornost, hadanky

stopovana - 2. odd. stopuje 1. odd. pInénim ukoli do lesa,
seznameni s lesem, volné hry

soutéz o nejkrasnéjsiho draka, spole¢né pousténi drakt
I.+ 11. odd. (pokud nam pocasi dovoli)

soutdz mezi I. a II. odd. SD (hifists, t&locviéna — dle
pocasi)

poslech pohadek a ptibéht s podzimni tématikou,
rozhovory s détmi - individualng, prace

s détskymi Casopisy, hry dle vlastniho vybéru

vychazky do volné pfirody, pohybové hry s pravidly
(venku), pozorovani ptirody, prace na poli

pracovni — vyrobky z pfirodnin (koldZe, malované
kameny, prostorové stavby, vyroba skiitki)



Priprava na
vyucovani

Les ve $kole
»Stromovi
skritkové“

Druzinkové kuchténi
Helloween
PODZIMNI
PRAZDNINY:

LISTOPAD:

Odpocinkova ¢innost

Rekreacni éinnost

Zajmova ¢innost

Priprava na vyucovani

prirodovédna (pfi pobytu venku — pozorovani zvifat
a odlétajicich ptakt, sbér ptirodnin), pozorovani stromii,
podzimni ovoce, dyn¢

vyznamné dny — 4.10. Den zvitat, 20.10. Den stromt

esteticka — vyzdoba oken SD, stragidlacké tvofeni
sportovni — zavodivé hry na hfisti, hry s mi¢i — hazeni,
chytani, turistické vychazky do ptirody

dopravni — jak spravné piechazet vozovku, pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

omalovanky, dokreslovani poctu, hry s pismenky,
hadanky, kresleni, ¢teni détskych casopisti, matematické
soutéze

poznavani stromu, hra na schovavanou, stavéni domecka
pro skiitky

Dymnik Rumburk

Vylet za zviratky — Sluknovsky kopec

vylet za dobrodruzstvim

rovnani a tklid her, myti hracek, lepeni krabic

rozhovory sdétmi, cCetba na pokraCovani, stolni
spolecenské hry, hry dle vlastniho vybéru

a prani déti

denni vychazky s pohybem (hrou) ve volné ptirodé, spol.
hry na koberci, dramatizace

pohadek s manasky — strojime panenky a panacky dle
ro¢niho obdobi

pracovni — sestavovani vyrobkil z pfirodnin, lepeni,
stithani, vyroba bramborovych tiskatek, vyrobky
S podzimni tématikou

prirodovédna — pozorovani zmén v ptirodé, rozdily
mezi jehlicnany a listnatymi stromy, vystava
nejkrasnéjsich listh + lisovani, co umi vitr a dést’
esteticka — hry sbarvami — zapousténi, obtisk
vylisovanych listil, prace s tusi, sitka

sportovni — prekdzkova draha na hfisti ¢i v télocviéné,
hry s mici a §vihadly, cvi€eni s hudbou, brusleni
dopravni — poznavani zdkazovych dopravnich znacek
opakovani a procvi¢ovani poznatkli formou hadanek
a didaktickych her, udrzovéani pofadku ve svych vécech,
uklid pomtcek pii odchodu



Les ve Skole -
»Hraj si s listky*

pozorovani zmén v lese, hra- Listi v pohybu, listové
obrazy- sbér listi a piirodnin

ZIMNI STADION v Rbk — vikendova akce pro zajemce, odména za chovani

v

PROSINEC: PREDVANOCNI CAS

Odpocinkova ¢innost -

Rekreaéni ¢innost -

Zajmova ¢innost -

Piiprava na vyucovani -

Les ve Skole -
,vanoce v lese®

poslech cetby na pokracovani, rozhovory s détmi o jejich
zéazitcich a pranich, vanocni zvyky a tradice, prace
s détskymi Casopisy, hry se stavebnicemi a hrackami dle
vlastniho vybéru

vychazky do pfirody dle pocasi — hry na snéhu, stavby
sn¢hové, hry a cviceni ve tfide, v télocvicné

pracovni — pfiprava vano¢ni vyzdoby, symbolickych
darkt, vanoc¢nich pfani a ozdob

prirodovédna — piirodovédné vychazky, ¢teni stop ve
sn¢hu, pozorovani zmeén pocasi (snih, dést’, vitr)
estetickd — malovani, kresleni zimni pfirody, ,, moje
prani, vyroba netradi¢nich ozdob, novoro¢nich pfani,
stavba riiznych staveb ze snéhu, vyzdoba oken ve SD
sportovni — vypravéni a rozhovory o zimnich sportech,
hry na sn¢hu, zavodivé hry s pravidly (hrat ¢estné)
dopravni — pravidla spravného ptechézeni vozovky
didaktické hry rozvijejici smysly

vyroba krmitka, zdobeni stromecku pro zviratka

MIKULASSKA A VANOCNI BESIDKA

PECENI CUKROVI
VANO(‘ENi -
PRAZDNINY:

LEDEN: ZIMA A JEJI KRASY

Odpocinkova ¢innost -

Rekreacni ¢innost -

Zajmova ¢innost -

Plavecky bazén Rbk, Vdf

Vylet do lesa za zviratky

rozhovory s détmi — zazitky z van. prazdnin, poslech
¢etby na pféani, zimni hadanky, stolni a jiné spolecenské
hry

vychazky — hry na snéhu — brusleni, klouzani, sankovani,
prohlubovani znalosti o ptirod¢ a jeji ochrané

pracovni — vyroba krmitka a ptaki z riznych materialt
(krabicky, pefi, dfevo, papir), prostorové stavby
z konstrukt. stavebnic



Priprava na vyucovani

Les ve Skole
»Zimni radovanky*

Spole¢na akce:

UNOR: KILAUNI MAJT R,

Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova ¢innost

Piiprava na vyucovani
Les ve §kole
wMrazik*

SPOLECNA AKCE:
JARNI PRAZDNINY

prirodovédna — vychazky do piirody — krmeni volné
zijicich zvitat (sypani do krmitek)

estetickd — poslech pohadek se zimni tématikou,
ilustrace k pohadce, seznamovani s novymi technikami
pfi vytvareni obrazki, dramatizace pohadkového pribehu
S manasky

sportovni — zimni hry a sporty, sportovni soutéze,
hudebn¢ pohybové hry, hry v télocvicné

dopravni — ptikazové dopravni znacky

Cetba déti, péce o ulebnice, seSity a dalsi Skolni
pomucky, jazykolamy

zimni stopovani v lese- s lupou, hry na sn¢hu, krmeni
zvitatek

Zavody a hry ve snéhu (I. + I1. odd.)

prace s détskymi cCasopisy, individudlni rozhovory
s détmi, pranostiky, poslech pohadek z CD, pohadky
klasické z videa, DVD

pohybové hry se zpévem, za ptiznivého pocasi vychazky
do ptirody, cvic¢eni s hudbou, hry na sné¢hu

pracovni — lepeni, stithani, vyroba zviratek, sestavovani
prostorovych staveb z krabic riiznych velikosti, vyroba
masek

prirodovédna — poméahame zvitatkiim a ptackim pieZit
zimu, pozorujeme zimni krajinu

esteticka — malovani, modelovani z moduritu, kresleni
tusi a diivkem

sportovni — zavodivé hry v télocvicné, prekonavani
pfirodnich piekazek pfi vychazce (skok, seskok,
prelézani), vychazka (exkurze)ke konim, pohyb. hry
s pravidly

dopravni — barvy semaforu, kiiZovatky

péce o vlastni osobu, Uprava odévu, potadek v osobnich
vécech, peclivost, zdravovéda

zamrzajici bubliny-bublifuk, hra na veverku, hry se
snéhem

Karneval v télocvi¢né (I.+ I1. odd.)
EXKURZE knihovna RBK

jarni uklid ve SD, oprava hra¢ek



BREZEN:

Odpocinkova ¢innost hadanky a hlavolamy, stolni a spolec¢enské hry, Brezen —
meésic knihy: vystava knih, které déti pfinesou, prace s
knihou

Rekreacni ¢innost - vychazky do jarni pfirody, hry se Svihadly, TV chvilky,

delsi vychazky podle prani a pocasi, soutéz ve zpévu

Zajmova Cinnost - pracovni — vyroba knizek, zalozek, pohadkovych postav
- prirodovédna — pozorovani prvnich jarnich kvétin (nazev,
barva), mlad’ata — obrazky + skladanky, seminko, Den
vody: vyznam vody pro Zivot, kolobéh vody

- esteticka — velikono¢ni vyzdoba, textilni koldze s jarni
tématikou, vyzdoba oken ve SD, dramatizace pohadky — 0
zvitatkach

- sportovni — zavodivé hry s riznymi pomuickami na hfisti
(v télocvicng), zavody v riznych disciplindch, vychdzky
do ptirody

- dopravni — prechdzeni vozovky a kiizovatky (chodci a
cyklisté), kviz

Piiprava na vyucovani - ,,Co vSechno umim®, kviz, procviceni znalosti déti,
hadanky, lustime rébusy, osmismérky, sudoku,...

- vyznamné dny — 22.3. Svétovy den vody, den uciteld 28.3.

- pozorovani ptakd a zvifat pomoci dalekohledu, lesni

Les ve $kole muzikanti- vyroba nastroju z pfirodnin, tklid lesa

»Zpivej ptacku*

DEN OTEVRENYCH - hry, prekazkova draha ve SD, vytvarna dilna se zimni
DVERI tematikou

Zviratkovy den — domaci i plySovi mazli¢ci

DUBEN:

Odpocinkova ¢innost hry déti podle vlastniho vybéru, poslech pohddek na pfani,

vybarvovani omalovanek

Rekreacni ¢innost - vychazky do jarniho parku, zahrady (pozorovani rozdila),
seznamovani s novymi hudebné pohybovymi hrami
Zajmova ¢innost - pracovni — rozhovory o préaci na zahrad¢, pfesazovani

kvétin ve SD, velikonoéni pomlazky, kraslice

- esteticka — velikonoc¢ni zvyky, tradice

- prirodovédna — pozorovani zmén v piirod€, pfispivat
svou praci k jeji ochrang, vychazka do lesa a do parku —
pozorovani stromil, ket (pupeny, kvéty), druhy stromt

- sportovni — rytmickd gymnastika v té€locvicné, turisticka
vychézka, zavodivé hry a soutéze

- dopravni — dopravni kviz



Priprava na vyucovani

Les ve S§kole
HIndianské dovadéni

Carodéjnice I + II. odd.:

KVETEN:

Odpocinkova ¢innost

Rekreacni ¢innost
Zajmova ¢innost

Piiprava na vyucovani

Les ve §kole
»Dobrodruzna
vyprava*

soutéze a hadanky, hlavolamy, obrazkové ¢teni, Cetba déti
vyznamné dny — 22.4. Den Zem¢

stavéni typi- hrajeme si na indiany, opékani vuita

- kostymy, opékani vuitl, soutéze v t€locvicné II. stupné
Celomési¢ni akce obou odd. SD = BESIP:
- vyroba znacek, semaforii, procviCovani pravidel, kiizovatky, dopravni hiist€¢ mezi
Skolami: jizda na kolobézkach, chodci, policista, zdravotnik — dle pocasi

individudlni rozhovory s détmi, cetba déti, cCetba a
vypravéni piibéht s détskym hrdinou, stolni a spolecenské
hry

vychazky do pfirody, hry v ptirod¢, hadanky

pracovni — vyroba loutkového divadla z vystfihovanek,
skladanky z papiru, prace s textilem, vyroba mésta
Z krabic, pfanicka a darecky pro maminky, vyrobky z PET
lahvi

prirodovédna — jaké ndm hrozi nebezpeci v ptirodé, nase
chovani v ptirode¢, jeji ochrana, rozhovory pii vychazkach
do ptirody, 1é¢ivé + chranéné rostliny

estetickd — obkreslovani kury, kresleni tusi a perem
namétl z piirody, dramatizace

sportovni — sportovni hry na hfisti, vybijend, kopana,
ptekazkové drahy, vychazky

dopravni — zakladni pravidla pro cyklisty, vybava kola,
Vystroj

doplnovacky, hadanky a cetba z détskych casopist,
kitizovky, tfidéni odpadu ,,Co nepatii do ptirody*

vyprava do jeskyné - s baterkou, druzinkovy herbar

Vystoupeni pro rodice ve velké télocvi¢né (IL. stupeii) — ob& odd. SD

CERVEN:
Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova ¢innost

cetba na prani, stolni spoleCenské hry, vybarvovani
omalovanek, hry dle vybéru déti

hry ve volné ptirod¢€, opakovani hudebné pohybovych her,
pfi vychdzce pozorovat zmény

Vv okoli skoly, hry pro pobaveni

pracovni — stavéni z konstruktivnich stavebnic, stiihéni,
lepeni, skladani z papiru (zvitatka a kvétiny)



- prirodovédna — lisovani lu¢nich kvétin, vyroba herbare
- esteticka — naSe rodina, kresleni a malovani na téma
,,Jouka“,
obrazky ze suchych kvétin
- sportovni — zavody v ruznych disciplinach, predavani
medaili, turistické vychazky s rtiznymi hrami a tkoly
- dopravni — zékladni vybaveni cyklisty, zaver test
Priprava na vyucovani - didaktické hry K procvic¢eni probirané a probrané latky,
kouzelna slovicka ,,Co vSechno umim®, kviz, procviceni
znalosti déti, hadanky, Sudoku
Les ve §kole - soutézni odpoledne v lese, hledani pokladu
»Les pokladi*

Den déti: - sout&Ze a ceny pro déti obou odd. SD
Olympiada SD - akce urcena pro Skolni druziny okolnich mést

Bazén ve Vdf za odménu

PO CELY ROK:

Sebeobsluzna ¢innost - navyky osobni hygieny, zéklady stolovani, zdraveni,
podékovani, osloveni, kladny
- vztah k hrackam, ke spoluzaktim

Prevence rizikového chovani — mési¢né/ kazdé oddéleni sva témata
MozZnost vyuziti pocitacové ucebny, kuchyiky i télocvi¢ny na II. stupni ZS

Své prace vystavujeme na MéEU Jirikov

V zidloze mame: - vylety za poznanim
- Besedy s pejskari, myslivcem
- Spani ve Skole za odménu



