Ro¢ni plan ¢innosti Skolni druziny 2024/2025

PODZIM

ZARI:

Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni éinnost

Zajmova ¢innost

Piiprava na
vyucovani

Les ve §kole

,»Oteviram les*

Podzimni olympiada
RIJEN:

Odpocinkova

¢innost

Rekreacni ¢innost

Zajmova ¢innost

seznameni zakt s prostfedim S$koly, tfidy, s pravidly, se
spoluzaky, pouceni o bezpecnosti a chovani pii vsech
aktivitach v rémci SD, seznameni zékd s vnitinim fadem SD
seznamovaci hry, volné rozhovory s détmi o novych
zazitcich, poslech ¢tenych pohadek

spolecenské hry dle vybéru déti, volné hry a kresleni, cetba
na pokracovani

vychazky po okoli ZS, chovani na piechodu, vychazky
S namétovymi hrami ve volné ptirod€, hudebné pohybové
hry, sbér plodi

pracovni (stavebnice: prostorové stavby silnice, domy,
meésto, stithani z predkreslenych tvart, vyroba a malovani
draka

esteticka (malovani a kresleni zazitki z prazdnin,
z vychazek po okoli ZS, ilustrace k &etb& pohadek
vlastivédna — znam své mésto? / pamatky, zajimavosti, znak
mésta

sportovni — zdvodivé hry, hry s mi¢em — hdzeni, chytani, se
Svihadly — preskoky, pohyb. hry

dopravni vychova — zakladni pravidla BESIP — cesta do
Skoly

udrZovat potadek ve Skolni taSce a na svém mist¢, didaktické
hry procvicujici pozornost, hadanky

seznameni s lesem, pravidla a bezpecnost, hra Na
schovavanou

III. odd. potada pro I. a II. odd. SD (hfistg, park, télocvi¢na
— dle pocasi)

poslech pohadek a pfibéhtt s podzimni tématikou,
rozhovory sdétmi — individualng, prace s détskymi
Casopisy, hry dle vlastniho vybéru

vychazky do volné ptirody, pohybové hry s pravidly
(venku), pozorovani piirody, prace na poli

pracovni — vyroba bramborovych tiskatek, vyrobky
Z ptirodnin (koldaze, malované kameny, vyroba sktitki),
ovoce, zelenina (zavafovani)



Piiprava na
vyucovani

Les ve §kole
»Stromovi
chmataci*

Drackovani

Druzinkové kuchténi
Helloween

PO]?ZIMNi
PRAZDNINY:

LISTOPAD:
Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova ¢innost

Piiprava na
vyucovani

Les ve §kole
,wListkobrani*

- prirodovédna — pifi pobytu venku — pozorovani zvifat a
odlétajicich ptakti, sbér prirodnin, ovocné stromy,
podzimni ovoce, zelenina (dyn¢)

- esteticka — vyzdoba oken SD, strasidlacké tvoreni

- sportovni — zavodivé hry na hfisti, hry s mi¢i — hézeni,
chytani, turistické vychazky do ptirody

- dopravni — jak spravné ptechazet vozovku, pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

- ovoce a zelenina — pfifazovani, omalovanky, dokreslovani
poctu, hry s pismenky, hadanky, kresleni, cteni détskych
Casopist, matematické soutéze

- vyznamné dny — 4.10. Den zvitat, 20.10. Den stromi

- poznavani stromi, hry se stromy, stavéni domeckl pro
sktitky, honicka po lese

— soutéz o nejkrasnéjsiho draka, pousténi draka dle moznosti

-  Dymnik Rumburk
- rovnani a uklid her, myti hracek, lepeni krabic

- rozhovory sdétmi, cetba na pokraovani, stolni
spole€enské hry, hry dle vlastniho vybéru a ptani déti

- denni vychazky s pohybem (hrou) ve volné ptirod¢, spol.
hry na koberci, dramatizace pohédek s manasky, strojime
se dle ro¢niho obdobi

- pracovni — sestavovani vyrobkll z pfirodnin, lepeni,
sttihani, prostorové stavby, vyrobky s podzimni tématikou

- prirodovédna — pozorovani zmén v pifirode, rozdily mezi
jehli¢nany a listnatymi stromy, vystava nejkrasnéjSich listt
+ lisovani, co umi vitr a dést’, podzimni pocasi

- estetickh — hry sbarvami - zapousténi, obtisk
vylisovanych listl, prace s tusi, sitka

- sportovni — piekazkova draha na hfisti ¢i v té€locvicné, hry
S mici a Svihadly, cviceni s hudbou, brusleni

- dopravni — poznavani zdkazovych dopravnich znacek

- opakovéani a procviCovani poznatkii formou héadanek a
didaktickych her, udrzovani potadku ve svych vécech,
uklid pomtcek pii odchodu

- pozorovani zmeén v lese, hra — Listi v pohybu, listové
obrazy, sbér listi a pfirodnin



/1IN A

PROSINEC:
Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova ¢innost

Piiprava na
vyucovani

Les ve Skole

VANOéNi
PRAZDNINY:

LEDEN:
Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova cinnost

poslech Cetby na pokracovani, rozhovory s détmi o jejich
zéazitcich a ptanich, vano¢ni zvyky a tradice, prace
s détskymi Casopisy, hry se stavebnicemi a hrackami dle
vlastniho vybéru

vychazky do prirody dle pocasi — hry na sn¢hu, stavby
sne¢hové, hry a cviceni ve tfidé, v télocvicne

pracovni — pfiprava vanocni vyzdoby, symbolickych
darkt, vanoc¢nich ptani a ozdob

prirodovédna — vychazky do pfirody — krmeni volné
zijicich zvitat (sypani do krmitek)

estetickd — malovani, kresleni zimni ptirody, ,, moje ptani®,
vyroba netradi¢nich ozdob, novoro¢nich pféni, stavba
rtiznych staveb ze snéhu, vyzdoba oken ve SD

sportovni — vypravéni a rozhovory o zimnich sportech, hry
na snéhu, zavodivé hry s pravidly (hrat cestn¢)

dopravni — pravidla spravného ptechazeni vozovky
didaktické hry rozvijejici smysly

vyroba krmitka, zdobeni stromecku pro zviratka, krmeni
zviratek

— Predvanocni uklid druziny, hry na snéhu

rozhovory s détmi — zazitky z van. prazdnin, poslech
cetby na ptani, zimni haddanky, stolni a jiné spolecenské
hry

vychéazky — hry na snéhu — brusleni, klouzani, sankovani,
prohlubovani znalosti o pfirod¢ a jeji ochrané

pracovni — vyroba krmitka a ptakidl z riznych materiali
(krabicky, pefi, dfevo, papir), prostorové stavby
z konstrukt. Stavebnic

prirodovédna — pfirodovédné vychéazky, cteni stop ve
snehu, pozorovani zmén pocasi (snih, dést, vitr)

esteticka — malovani, modelovani, kresleni tusi a
diivkem, inkoustem, malovani soli s citronem

sportovni — zimni hry a sporty, sportovni soutéze, hudebné
pohybové hry, hry v té€locvicné

dopravni — ptikazové dopravni znacky
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Piiprava na
vyucovani

Les ve Skole

Spole¢na akce:

UNOR:
Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Ziajmova ¢innost

Piiprava na vyucovani

Les ve §kole

SPOLECNA AKCE:
JARNI PRAZDNINY

JAROQO

BREZEN: JAK SE RODIi JARO

Odpocinkova ¢innost

Rekreaéni ¢innost

Zajmova ¢innost

cetba déti, péce o ucebnice, sesity a dalsi Skolni pomicky,
jazykolamy

zimni stopovani v lese — s lupou, poznavani stop ve snéhu,
vyslapovani obrazcti do sné¢hu

prace s détskymi Casopisy, individudlni rozhovory s détmi,
pranostiky, poslech pohadek zCD, pohadky klasické
z videa, DVD

pohybové hry se zpévem, za ptiznivého pocasi vychazky do
ptirody, cviceni s hudbou, hry na sné¢hu

pracovni — lepeni, stithani, vyroba zviratek, sestavovani
prostorovych staveb z krabic riznych velikosti, vyroba
masek

prirodovédna — pomahame zviratkim a ptackim prezit
zimu, pozorujeme zimni krajinu

esteticka — poslech pohadek se zimni tématikou, ilustrace
k pohadce, seznamovani s novymi technikami pfi vytvareni
obrazkt

sportovni — zavodivé hry v télocvicné, piekonavani
ptirodnich ptekazek pii vychazce (skok, seskok, pielézani),
pohyb. hry s pravidly

dopravni — barvy semaforu, kiiZovatky

péce o vlastni osobu, Uprava odévu, potfadek v osobnich
vécech, peclivost, zdravovéda

led a mraz — pokusy, zamrzajici bubliny — bublifuk, hry se
snéhem

EXKURZE knihovna RBK
jarni uklid ve SD, oprava hradek

hadanky a hlavolamy, stolni a spolecenské hry, Brezen —
mésic knihy: kniha je mij kamarad, vystava knih, které
déti ptinesou, prace s knihou

vychéazky do jarni ptirody, hry se Svihadly, TV chvilky,
delsi vychazky podle pfani a pocasi, soutéz ve zpévu

pracovni — vyroba knizek, zalozek, pohaddkovych postav



- prirodovédna — pozorovani prvnich jarnich kvétin (nazev,
barva), mlad’ata — obrazky + skladanky, seminko, Den
vody: vyznam vody pro Zivot, kolobéh vody

- esteticka — velikonocni vyzdoba, textilni kolaze s jarni
tématikou, vyzdoba oken ve SD, dramatizace pohadky — 0
zvitatkach

- sportovni — zavodivé hry s riznymi pomtckami na hfisti (v
télocviene€), zavody v rtiznych disciplinach, vychazky do
ptirody

- dopravni — prechdzeni vozovky a kiizovatky (chodci a
cyklisté), kviz

Priprava na vyucovani - ,Co vSechno umim®, kviz, procviceni znalosti déti,
hadanky, lustime rébusy, osmismérky, sudoku,...

- vyznamné dny — 22.3. Svétovy den vody, 28. 3. Den ucitelti

- smyslové vnimani, hry procvicujici pravou a levou

hemisféru
Les ve Skole
»Hlasy prirody*
DEN OTEVRENYCH - hry, piekazkova draha ve SD, vytvarni dilna se zimni
DVERI tematikou
Zviratkovy den — domaci i plySovi mazliéci

DUBEN: CARUJEME A KOUZLIME

Odpocinkova ¢innost - hry déti podle vlastniho vybéru, poslech pohadek na pténi,
vybarvovani omalovanek

Rekreacni ¢innost - vychéazky do jarniho parku, zahrady (pozorovani rozdila),
seznamovani s novymi hudebné pohybovymi hrami

Zajmova Cinnost - pracovni — rozhovory o praci na zahrad¢, pfesazovani

kvétin ve SD, velikonoéni pomlazky, kraslice
- esteticka — velikonoc¢ni zvyky, tradice
- prirodovédna — pozorovani zmén v ptirodé€, pfispivat svou
praci kjeji ochrané, vychdzka do lesa a do parku —
pozorovani stromil, ket (pupeny, kvéty), druhy stromt
- sportovni — rytmickd gymnastika v télocvicné, turisticka
vychézka, pohybové hry a soutéze
- dopravni — dopravni kviz
Priprava na vyucovani - soutéze a hadanky, hlavolamy, obrazkové ¢teni, Cetba déti
- vyznamné dny — 22.4. Den Zemé&
- zdravovéda v lese, ochrana pfirody, tfidéni odpadu ,,Co
nepatii do prirody*
Les ve Skole
»~Polamal se
mravenecek*

W

Carodéjnice: — kostymy, opékani vuitl, soutéze v telocvicné II. stupné



Celomésicni akce SD = BESIP:
- vyroba znacek, semaforti, procvicovani pravidel, kiiZzovatky, dopravni hfisté mezi
Skolami: jizda na kolobézkach, chodci, policista, zdravotnik — dle pocasi

KVETEN: KVETINOVE SNENI - moje maminka

Odpocinkova ¢innost - individudlni rozhovory s détmi, Cetba déti, Cetba a vypravéni
ptibéha s détskym hrdinou, stolni a spolecenské hry

Rekreacni ¢innost - vychazky do ptirody, hry v ptirod¢, hadanky

Zajmova ¢innost - pracovni — prace s textilem, vyroba mésta z krabic, pfanicka

a dareCky pro maminky, vyrobky z PET lahvi

- prirodovédna — jaké ndm hrozi nebezpeci v piirodé, nase
chovani v ptirodg¢, jeji ochrana, rozhovory pii vychazkach do
ptirody, 1é¢ivé + chranéné rostliny

- esteticka — obkreslovani kiiry, kresleni tusi a perem naméti
Z piirody, dramatizace

- sportovni — vychdzka (exkurze)ke konim, sportovni hry na
htisti, vybijena, kopana, prekdzkové drahy, uc¢ime se skéakat

gumu
- dopravni — zékladni pravidla pro cyklisty, vybava kola,
Vystroj
Piiprava na vyucovani - dopliovacky, hadanky a ¢etba z détskych Casopisi, kiizovky

- provazova drdha, zkoumani lesa s baterkou
Les ve §kole
»~Dobrodruzna
vyprava“

CERVEN:
Odpocinkova ¢innost - Cetba na pfani, stolni spolecenské hry, vybarvovani letnich
omalovanek, hry dle vybéru déti
Rekreacni ¢innost - hry ve volné ptirod¢, opakovani hudebné pohybovych her,
pfi vychazce pozorovat zmény v okoli Skoly, hry pro
pobaveni
Zajmova ¢innost - pracovni — pfanicka pro tatinky, stavéni z konstruktivnich
stavebnic, stiihani, lepeni, skladani z papiru (zvifatka a
kvétiny)
- prirodovédna — lisovani lu¢nich kvétin, vyroba herbaie
- esteticka — nasSe rodina, kresleni a malovani na téma
,louka®, obrazky ze suchych kvétin
- sportovni —rekordmani SD, zavody v riiznych disciplinach,
pfedavani medaili, turistické vychdzky s riznymi hrami a
ukoly
- dopravni — zékladni vybaveni cyklisty, zavér test
Priprava na vyucovani - didaktické hry k procvifeni probirané a probrané latky,
kouzelna slovicka ,,Co vSechno umim®, kviz, procviceni
znalosti déti, hadanky, Sudoku
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Les ve Skole
»Les pokladi

Den déti:

Olympiada SD — )

PUTOVNI POHAR
PO CELY ROK:

Sebeobsluzna ¢innost

vyznamné dny — 1. 6. Den déti, Den otcli

soutézni odpoledne v lese, hledani pokladu

soutéZe a ceny pro déti obou odd. SD

akce urcena pro Skolni druziny okolnich mést

navyky osobni hygieny, zaklady stolovéni, zdraveni,
podékovani, osloveni, kladny vztah k hrackam, ke
spoluzaktim

Prevence rizikového chovani — mési¢né/ kazdé oddéleni sva témata
MozZnost vyuZiti po&itatové u¢ebny, kuchyiiky i télocviény na II. stupni ZS
Své prace vystavujeme na MéEU Jirikov

Dalsi aktivity:

vylety za poznanim

Talentové soutéze

Celotydenni aktivity (ovocny tyden, ¢arodéjnicky,
Halloweensky)

Spani ve §kole za odménu

Bazén ve Vdf za odménu



